
Il 7 novembre alle ore 18,00 presso il Poliambulatorio
Cosmer avrà luogo un convegno dedicato alla terapia
vibroacustica, epilogo del percorso condiviso tra il
musicista e musicoterapista Riccardo Della Ragione,
neurologi, psicologi, specialisti di neuroriabilitazione
e le Associazioni di volontariato, che da anni seguono le
persone anziane nella nostra città.

Questo percorso condiviso ha dato vita al progetto STIMA
“Stimolazione Immersiva Musicale per l’Anziano”, che
è stato cofinanziato dalla Fondazione Livorno, avrà una
durata di 12 mesi e prevederà il coinvolgimento di utenti
residenti in Livorno e Provincia che verranno valutati
clinicamente e funzionalmente prima e dopo 10 mesi
di trattamento.

Lo strumento più idoneo a questo tipo di trattamenti è la
poltrona sonora “AcusticA”  inventata da Riccardo
Della Ragione; l’artista noto nel campo discografico per le
sue colonne sonore cinematografiche, ha creato le
composizioni musicali che in funzione dei suoni, dei ritmi e
degli intervalli usati, mettono in risonanza il corpo che
beneficia di un massaggio che coinvolge, oltre alla cute,
anche i vari organi ed apparati. AcusticA è costruita
come uno strumento musicale,
artigianalmente ed interamente
in legno; questo dispositivo,
utilizzando musiche appropriate,
fa entrare in risonanza differenti
parti del corpo, a seconda
delle frequenze sonore in
esse contenute.

La terapia vibroacustica
     approda a Livorno


