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Livorno Open Day : "l'odontoiatria al servizio dello sport”

0 commenti, 25/11/2014, 15:59, articolo di Elisa Signoretti, in Salute

LIVORNO, 25 NOVEMBRE 2014 - Riceviamo e pubblichiamo

E programmato per mercoledi 26 novembre 2014 I'Open Day del Centro Cosmer di Livorno (via del Gazometro 14) dal
titolo “L'odontoiatria Al Servizio Dello Sport”, nel corso del quale i clinici del centro forniranno consulti e valutazioni per
capire gquanto |e terapie odontostomatologiche possano essere utili a una corretta postura e a migliorare le performance
sportive.

Nel corso dell'Open Day sara possibile ricevere diversi tipi di consulenza, fra cui: consulti su bite sportivi, posturali e mio
funzionali per comprendere Iimportanza della deglutizione nella postura; valutazioni plantari elettroniche e della postura
in movimento; una seduta di cinesiologia, scienza che studia il movimento del corpo umano per favorire I'adozione di
posture e movimenti corretti nei pazienti e prevenire le patologie.

Obiettivo dell'open day & familiarizzare i cittadini livornesi con
limportanza delle cure odontostomatologiche nello sviluppo e
nel mantenimento di una postura sana, elemento fondamentale
per una corretta pratica sportiva.
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